
FITAS Wander-Club 55plus 

 

 

 

 

 

 

Ad hoc Wanderung 

Auf dem Eggen Höhenweg von Speicher AR nach Haggen SG 

Spannende Wanderung mit Blick auf Säntispanorama und immer wieder zum Bodensee sowie ins 

Fürstenland bis nach Wil. 

Datum:  Freitag, 16. September 2022  

Treffpunkt:  10:20 Café Böhli, im Bahnhof Speicher 

ÖV: Hinfahrt: Zürich ab 8:39, St. Gallen an 9:52, ab 9:56 Gleis 12 Appenzellerbahn (Südseite) 

Rückfahrt: Bus Nr. 2 Schlössli, Richtung Guggeien 15:01 alle 12 Min., St. Gallen HB ab 

15:37, 15:58, 16:07, 16:28, 16:37 →Zürich  

Wer schon in der Lustmühle genug hat: 14:16 / 14:46 Richtung Trogen 

TIP: Für die Busfahrten wird die App «FAIRTIQ» empfohlen 

PW:   Nicht empfohlen oder Parking im HB St. Gallen (Tiefgarage, CHF 2.40/Stunde) 

Wanderung: 
Vom Bahnhof (927 m) geht’s hinauf auf die Birt (1045 m). Ausblick auf das Dorf Speicher sowie auf 

die Dörfer Eggersriet, Rehetobel, Wald und Trogen am Gegenhang. Später wunderbares Bodensee-

Panorama. Nach einer Stunde, vorwiegend im Wald, passieren wir das Restaurant Schnuggebock auf 

der Waldegg (987 m). Das ganze Säntis-Panorama ist jetzt im Blick. Auf der Fröhlichsegg (998 m), 

einer Waldlichtung mit Aussicht, Mittagsrast. Abstieg, das Fürstenland mit Gossau und Wil vor uns. 

Wir passieren den Ort Lustmühle (771 m) und gehen später hinunter (hier Stöcke empfohlen) in die 

Wattbachschlucht und zum Fluss Sitter (651 m), Unterquerung der Haggenbrücke und Aufstieg. Über 

Letztere gelangen wir zur Wirtschaft Schlössli für einen Schlusstrunk im schönen Garten. 

Wanderzeit: 3:27 h, +373 m/-623 m, HD 434 m, L 12,4 km, T1, kurze Strecken etwas steil, 

hier Stöcke empfohlen 

Verpflegung: Picknick, Feuerstelle mit Gitterrost 

Anmeldung:  Bis Mittwoch, 14. September 2022, 12:00 Uhr bei WL 1 

Durchführung: Auskunft ab Donnerstag, 15. September 2022, 10:00 Uhr 

   beim WL 1 oder auf der Website 

Wanderleitung: Roberto Caluori, 079 601 07 59, rocal8@bluewin.ch 

   Christine Breitenmoser, 076 392 24 20, christine.breitenmoser@bluewin.ch 

 

 


